Sezione NIDO
PRIMA SETTIMANA
INVERNALE (novembre-aprile)

Tutte le mattine alle ore 9.00 per i soli bambini della Scuola dell’Infanzia
vengono serviti vari tipi di frutta fresca di stagione

PASSATO DI VERDURA CON PASTINA
FRITTATA CON UOVA BIO — FINOCCHI ALLA PARMIGIANA
Merenda: frutta fresca di stagione

PASTA INTEGRALE BIO CON CREMA DI ZUCCA
SCALOPPINE - ZUCCHINE GRATINATE
Merenda: biscotti

PASTA BIO AL RAGU’
SPEZZATINO DI LEGUMI BIO — CAVOLFIORE/INSALATA
Merenda: frutta fresca di stagione

PASSATO DI LEGUMI CON FARRO BIO
POLPETTE DI RICOTTA E SPINACI - PATATE PREZZEMOLATE
Merenda: frutta fresca di stagione

RISO ALLA PARMIGIANA
MERLUZZ0O DORATO AL FORNO - ERBETTE AGLI AROMI
Merenda: yogurt bio

Approvato dall’Ausl. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Modena. Prot.N.0036849/22 del 05/05/2022

N.b.: Si precisa che torte, gnocco al forno, pizza, vengono preparati al momento dalle nostre cuoche.
La carne di manzo, tacchino, pollo, maiale é acquistata fresca proveniente da allevamenti e
macellazioni italiani certificati/CEE. Le verdure di stagione servite sia crude che cotte a rotazione
sono: insalata, fagiolini, spinaci, carote, zucca, finocchi, broccoli, cavolfiori.

[Digitare qui] [Digitare qui] GM S 4./.




Sezione NIDO
SECONDA SETTIMANA
INVERNALE (novembre-aprile)

Tutte le mattine alle ore 9.00 per i soli bambini della Scuola dell’Infanzia
vengono serviti vari tipi di frutta fresca di stagione

PASTINA BIO IN BROGO VEGETALE
HAMBURGHER DI CARNE AGLI AROMI - FAGIOLINI
Merenda: frutta fresca di stagione

PASTA INTEGRALE BIO AL POMODORO
STRACCHINO - VERDURA CRUDA DI STAGIONE
Merenda: pizza

ORZOTTO BIO CON VERDURE E LEGUMI BIO
BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE - PURE’ DI PATAE
Merenda: camomilla con biscoftti

PASTA BIO AL PESTO DI BASILICO
UOVA BIO STRAPPAZATE AL FORNO - SPINACI
Merenda: frutta fresca di stagione

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PESCE SPADA - ZUCCHINE
Merenda: yogurt bio

Approvato dall’Ausl. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Modena. Prot.N.0036849/22 del 05/05/2022

N.b.: Si precisa che torte, gnocco al forno, pizza, vengono preparati al momento dalle nostre cuoche.
La carne di manzo, tacchino, pollo, maiale é acquistata fresca proveniente da allevamenti e
macellazioni italiani certificati/CEE. Le verdure di stagione servite sia crude che cotte a rotazione
sono: insalata, fagiolini, spinaci, carote, zucca, finocchi, broccoli, cavolfiori.

[Digitare qui] [Digitare qui] GM ; 4./.




Sezione NIDO
TERZA SETTIMANA
INVERNALE (novembre-aprile)

Tutte le mattine alle ore 9.00 per i soli bimbi della Scuola dell’Infanzia
vengono serviti vari tipi di frutta fresca di stagione

PASSATO DI LEGUMI CON PASTINA BIO
FLAN CON UOVA BIO E VERDURE - PATATE AL FORNO
Merenda: frutta fresca di stagione

PIATTO UNICO - LASAGNE AL FORNO
PISELLI BIO ALLA SALVIA
Merenda: ciambella al forno

RISO AL POMODORO
COTOLETTA DI POLLO AL FORNO (panatura di mais) — ZUCCHINE
Merenda: frutta fresca di stagione

CREMA DI CAROTE CON PASTINA
PARMIGIANO - VERDURA CRUDA DI STAGIONE
Merenda: gnocco al forno con olio di oliva bio

PASTA BIO ALL’OLIO DI OLIVA E PARIMGIANO
POLPETTE DI MERLUZZO AL FORNO DORATE — CAROTE AL FORNO
Merenda: yogurt bio

Approvato dall’Ausl. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Modena. Prot.N.0036849/22 del 05/05/2022

N.b.: Si precisa che torte, gnocco al forno, pizza, vengono preparati al momento dalle nostre cuoche.
La carne di manzo, tacchino, pollo, maiale é acquistata fresca proveniente da allevamenti e
macellazioni italiani certificati/CEE. Le verdure di stagione servite sia crude che cotte a rotazione
sono: insalata, fagiolini, spinaci, carote, zucca, finocchi, broccoli, cavolfiori.

[Digitare qui] [Digitare qui] GM S 4./.




Sezione NIDO
QUARTA SETTIMANA
INVERNALE (novembre-aprile)

Tutte le mattine alle ore 9.00 per i soli bambini della Scuola dell’Infanzia
vengono serviti vari tipi di frutta fresca di stagione

RISO CON VELLUTATA DI PISELLI BIO
STRACCHINO - ZUCCHINE TRIFOLATE
Merenda: frutta fresca di stagione

PASTA AL RAGU’ DI LENTICCHIE BIO
SFORMATO DI CON VERDURE(con uova bio) - FAGIOLINI
Merenda: gnocco al forno con olio di oliva bio

PASTA BIO AL PESTO DI ZUCCHINE
ARROSTO DI CARNE - PATALE AL FORNO
Merenda: pane e cioccolato fondente

PIATTO UNICO - PIZZA
CAROTE JULIENNE
Merenda: frutta fresca di stagione

PASTA BIO AL POMODORO E BASILICO
FILETTO DI PLATESSA AL FORNO - BROCCOLETTI
Merenda: yogurt bio

Approvato dall’Ausl. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Modena. Prot.N.0036849/22 del 05/05/2022

N.b.: Si precisa che torte, gnocco al forno, pizza, vengono preparati al momento dalle nostre cuoche.
La carne di manzo, tacchino, pollo, maiale é acquistata fresca proveniente da allevamenti e
macellazioni italiani certificati/CEE. Le verdure di stagione servite sia crude che cotte a rotazione
sono: insalata, fagiolini, spinaci, carote, zucca, finocchi, broccoli, cavolfiori.

[Digitare qui] [Digitare qui] GM S 4./.
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